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ЧЕТВЕРТИЙ      СЕМЕСТР       ОНЛАЙН 

 

Дата 

 

Години 
гр. 7-ФСР 

«Фізкультурно-спортивна реабілітація» 

гр. 7-М 

«Менеджмент у спорті» 

гр. 7-Р 

«Фітнес та рекреація» 

гр. 7-ОС 

«Теорія і методика спортивної піготовки в 

олімпійський видах спорту» 

гр. 7-ФВ 

«Фізична підготовка у військових формуваннях, 

правоохоронних структурах та спеціальних 

службах» 

гр. 7-СД 

«Спортивна дієтологія» 

15.01. 

ПОН. 

15.45-17.05 ПЕДАГОГІКА ВИЩОЇ ОСВІТИ 
Харчування і паразитологія в умовах 

рухової активності 

17.30-18.50 ПЕДАГОГІКА ВИЩОЇ ОСВІТИ 
Харчування і паразитологія в умовах 

рухової активності 

19.15-20.35 Проф.-орієнтована іноземна мова 
Актуальні проблеми глобальних 

комунікацій у спортивному менеджменті 

Менеджмент і маркетинг у сфері фітнесу 

та рекреації 
Професійно-орієнтована іноземна мова 

Теорія і методика фізичної підготовки в 

військових формуваннях 
 

20.45-22.00 Проф.-орієнтована іноземна мова 
Актуальні проблеми глобальних 

комунікацій у спортивному менеджменті 

Менеджмент і маркетинг у сфері фітнесу 

та рекреації 
Професійно-орієнтована іноземна мова 

Теорія і методика фізичної підготовки в 

військових формуваннях 
 

16.01. 

ВІВ. 

14-00    З А Г А  Л Ь Н І   З  Б  О  Р   И     

15.45-17.05 Педагогіка вищої освіти Професійно-орієнтована іноземна мова Раціональне харчування у фітнесі 
Менеджмент підготовки спортсменів до 

Олімпійських ігор 
 

Функціонування імунної та ендокринної 

систем в умовах рухової активності 

17.30-18.50 Педагогіка вищої освіти Професійно-орієнтована іноземна мова Раціональне харчування у фітнесі 
Менеджмент підготовки спортсменів до 

Олімпійських ігор 
 

Функціонування імунної та ендокринної 

систем в умовах рухової активності 

19.15-20.35 Проф.-орієнтована іноземна мова Педагогіка вищої освіти Професійно-орієнтована іноземна мова 
Спортсмен у різних клімато-географічних 

умовах 

Теорія і методика викладання фізичного 

виховання у закладах вищої освіти 
Дієтологія у фітнесі 

20.45-22.00  Педагогіка вищої освіти Професійно-орієнтована іноземна мова 
Спортсмен у різних клімато-географічних 

умовах 

Теорія і методика викладання фізичного 

виховання у закладах вищої освіти 
 

17.01. 

СР. 

15.45-17.05 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації 

Управління процесами цивільного захисту 

на охорони праці 
Педагогіка вищої освіти 

Менеджмент підготовки спортсменів до 

Олімпійських ігор 

Методологічні основи навчання та 

інноваційні технології у фізичному 

вихованні 

Фізіологічні механізми адаптації та 

функціональні резерви організму людини 

17.30-18.50 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації 

Управління процесами цивільного захисту 

на охорони праці 
Педагогіка вищої освіти Професійно-орієнтована іноземна мова 

Методологічні основи навчання та 

інноваційні технології у фізичному 

вихованні 

Фізіологічні механізми адаптації та 

функціональні резерви організму людини 

19.15-20.35 Онтокінезіологія людини  
Технологія проектування персональних 

фітнес-програм для різних груп населення 
Педагогіка вищої освіти Професійно-орієнтована іноземна мова  

20.45-22.00 Онтокінезіологія людини Професійно-орієнтована іноземна мова 
Технологія проектування персональних 

фітнес-програм для різних груп населення 
Педагогіка вищої освіти 

Теорія і методика викладання фізичного 

виховання у закладах вищої освіти 
 

18.01. 

ЧЕТ. 

15.45-17.05 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації 

Актуальні проблеми глобальних 

комунікацій у спортивному менеджменті 

Менеджмент і маркетинг у сфері фітнесу 

та рекреації 

Психологічний супровід спортивної 

діяльності 
Педагогіка вищої освіти 

Функціонування імунної та ендокринної 

систем в умовах рухової активності 

17.30-18.50 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації 

Актуальні проблеми глобальних 

комунікацій у спортивному менеджменті 
Раціональне харчування у фітнесі 

Психологічний супровід спортивної 

діяльності 
Педагогіка вищої освіти 

Функціонування імунної та ендокринної 

систем в умовах рухової активності 

19.15-20.35 Онтокінезіологія людини Педагогіка вищої освіти  МОК та олімпійська система Професійно-орієнтована іноземна мова Дієтологія у фітнесі 

20.45-22.00 Онтокінезіологія людини   МОК та олімпійська система Професійно-орієнтована іноземна мова  

19.01. 

ПЯТ. 

14-00     

Методологічні основи навчання та 

інноваційні технології у фізичному 

вихованні 

 

15.45-17.05 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації 
Маркетинговий менеджмент у спорті Педагогіка вищої освіти 

Професійно-орієнтована іноземна мова - 

екзамен 

Теорія і методика фізичної підготовки в 

військових формуваннях 

Функціонування імунної та ендокринної 

систем в умовах рухової активності 

17.30-18.50 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації 
Маркетинговий менеджмент у спорті 

Сучасні тренди менеджменту і маркетингу 

у роботі фітнес клубу 
Педагогіка вищої освіти 

Теорія і методика фізичної підготовки в 

військових формуваннях 

Функціонування імунної та ендокринної 

систем в умовах рухової активності 

19.15-20.35 Психомоторика людини 
Управління процесами цивільного захисту 

на охорони праці 
Професійно-орієнтована іноземна мова 

Проблема допінгу, використання харчових 

добавок та фармокологічних засобів у 

сучасному спорті 

Педагогіка вищої освіти Дієтологія у фітнесі 

20.45-22.00 Педагогіка вищої освіти 
Актуальні проблеми глобальних 

комунікацій у спортивному менеджменті 
 

Проблема допінгу, використання харчових 

добавок та фармокологічних засобів у 

сучасному спорті 

Методологічні основи навчання та 

інноваційні технології у фізичному 

вихованні 

 

20.01. 

CУБ. 

09.00-10.20    
Спортсмен у різних клімато-

географічних умовах - екзамен 
Педагогіка вищої освіти - залік  

10.40-12.00 Онтокінезіологія людини - екзамен 
Професійно-орієнтована іноземна мова - 

екзамен 
 Педагогіка вищої освіти - залік 

Методологічні основи навчання та 

інноваційні технології у фізичному 

вихованні 

 

12.20-13.40 Онтокінезіологія людини - екзамен Педагогіка вищої освіти - залік Кваліфікаційна робота – д/залік  
Професійно-орієнтована іноземна мова - 

екзамен 
 

14.00-15.20     
Професійно-орієнтована іноземна мова - 

екзамен 
 



 

 

 

Дата 
Години 

гр. 7-ФСР 

«Фізкультурно-спортивна реабілітація» 

гр. 7-М 

«Менеджмент у спорті» 

гр. 7-Р 

«Фітнес та рекреація» 

гр. 7-ОС 

«Теорія і методика спортивної піготовки в 

олімпійський видах спорту» 

гр. 7-ФВ 

«Фізична підготовка у військових формуваннях, 

правоохоронних структурах та спеціальних 

службах» 

гр. 7-СД 

«Спортивна дієтологія» 

22.01. 

ПОН. 

15.45-17.05 Психомоторика людини 
Організаційне проектування спортивних 

організацій 

Технологія проектування персональних 

фітнес-програм для різних груп населення  
МОК та олімпійська система 

Методологічні основи навчання та 

інноваційні технології у фізичному 

вихованні - екзамен 

Харчування і паразитологія в умовах 

рухової активності 

17.30-18.50 Психомоторика людини 
Організаційне проектування спортивних 

організацій 

Технологія проектування персональних 

фітнес-програм для різних груп населення  

Перетренованість та травматизм 

спортсменів у сучасному спорті 

Методологічні основи навчання та 

інноваційні технології у фізичному 

вихованні - екзамен 

Харчування і паразитологія в умовах 

рухової активності 

19.15-20.35 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації 
Маркетинговий менеджмент у спорті 

Менеджмент і маркетинг у сфері 

фітнесу та рекреації - екзамен 

Перетренованість та травматизм 

спортсменів у сучасному спорті 

Психологія (конфліктологія у військах) 

 
Кваліфікаційна робота- д/залік 

20.45-22.00 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації 

Актуальні проблеми глобальних 

комунікацій у спортивному 

менеджменті - екзамен 

Менеджмент і маркетинг у сфері 

фітнесу та рекреації - екзамен 

Менеджмент підготовки спортсменів до 

Олімпійських ігор - екзамен 
Психологія (конфліктологія у військах)  

23.01. 

ВІВ. 

15.45-17.05 Психомоторика людини 
Організаційне проектування спортивних 

організацій 

Сучасні тренди менеджменту і маркетингу у 

роботі фітнес клубу 

Психологічний супровід спортивної 

діяльності 

Методологічні основи навчання та 

інноваційні технології у фізичному 

вихованні - екзамен 

Фізіологічні механізми адаптації та 

функціональні резерви організму людини 

17.30-18.50 Психомоторика людини 
Організаційне проектування спортивних 

організацій 

Сучасні тренди менеджменту і маркетингу у 

роботі фітнес клубу 

Психологічний супровід спортивної 

діяльності 

Теорія і методика викладання 

фізичного виховання у закладах вищої 

освіти - екзамен 

Фізіологічні механізми адаптації та 

функціональні резерви організму людини 

19.15-20.35 Онтокінезіологія людини-екзамен  
Раціональне харчування у фітнесі - 

залік 

Проблема допінгу, використання харчових 

добавок та фармокологічних засобів у 

сучасному спорті 

Психологія (конфліктологія у військах) Дієтологія у фітнесі 

20.45-22.00   Педагогіка вищої освіти - залік Кваліфікаційна робота – д/залік   

24.01. 

СР. 

15.45-17.05 Проф.-орієнтована іноземна мова -екзамен Маркетинговий менеджмент у спорті 
Технологія проектування персональних 

фітнес-програм для різних груп населення  

Перетренованість та травматизм 

спортсменів у сучасному спорті 
 

Харчування і паразитологія в умовах 

рухової активності 

17.30-18.50 Проф.-орієнтована іноземна мова -екзамен Маркетинговий менеджмент у спорті 
Технологія проектування персональних 

фітнес-програм для різних груп населення 

Перетренованість та травматизм спортсменів 

у сучасному спорті 

Теорія і методика фізичної підготовки в 

військових формуваннях 

Харчування і паразитологія в умовах 

рухової активності 

19.15-20.35 Педагогіка вищої освіти - залік Кваліфікаційна робота – д/ залік 
Сучасні тренди менеджменту і маркетингу 

у роботі фітнес клубу 
МОК та олімпійська система - екзамен 

Теорія і методика фізичної підготовки в 

військових формуваннях 

Функціонування імунної та 

ендокринної систем в умовах рухової 

активності - залік 

20.45-22.00   
Сучасні тренди менеджменту і маркетингу у 

роботі фітнес клубу 
   

25.01. 

ЧЕТ. 

15.45-17.05 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації-екзамен 

Організаційне проектування спортивних 

організацій 
 

Психологічний супровід спортивної 

діяльності 
Кваліфікаційна робота - д/залік 

Фізіологічні механізми адаптації та 

функціональні резерви організму людини 

17.30-18.50 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації - екзамен 

Маркетинговий менеджмент у спорті - 

екзамен 

Сучасні тренди менеджменту і 

маркетингу у роботі фітнес клубу - залік 

Перетренованість та травматизм 

спортсменів у сучасному спорті 

Психологія (конфліктологія у військах) 

- екзамен 

Фізіологічні механізми адаптації та 

функціональні резерви організму людини 

19.15-20.35 Психомоторика людини - залік  
Професійно-орієнтована іноземна мова - 

екзамен 

Проблема допінгу, використання 

харчових добавок та фармокологічних 

засобів у сучасному спорті - екзамен 

Психологія (конфліктологія у військах) 

- екзамен 
Дієтологія у фітнесі 

20.45-22.00   
Професійно-орієнтована іноземна мова - 

екзамен 
   

26.01. 

ПЯТ. 

15.45-17.05 
Ергноміка у фізкультурно-спортивній 

реабілітації - екзамен 

Організаційне проектування 

спортивних організацій - екзамен 

Технологія проектування персональних 

фітнес-програм для різних груп 

населення - екзамен 

Перетренованість та травматизм 

спортсменів у сучасному спорті - залік 

Теорія і методика фізичної підготовки в 

військових формуваннях - екзамен 

Харчування і паразитологія в умовах 

рухової активності - залік 

17.30-18.50 Проф.-орієнтована іноземна мова-екзамен  

Технологія проектування персональних 

фітнес-програм для різних груп 

населення - екзамен 

 
Теорія і методика фізичної підготовки в 

військових формуваннях-екзамен 

Фізіологічні механізми адаптації та 

функціональні резерви організму 

людини - залік 

19.15-20.35    
Психологічний супровід спортивної 

діяльності - залік 
  

20.45-22.00       

27.01. 

CУБ. 

09.00-10.20 Кваліфікаційна робота- д.залік     Дієтологія у фітнесі - екзамен 

10.40-12.00      Дієтологія у фітнесі - екзамен 

12.20-13.40       

14.00-15.20       

 

Декан факультету заочного навчання, професор            Михайло ВОРОБЙОВ  
  

Начальник навчально-методичного відділу            Ольга Д'яченко  

 


